Pecovatelska sluzba -
Mgr. Zuzana Lunakova
z.\.
Zahumenska 475

IC: 23564741

Cenik vyse Uhrad za poskytovani pec¢ovatelské sluzby

od 1. 10. 2026

(Zakon €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, provadéci vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.)

I. Zakladni ¢innosti

a) pomoc pri zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu:

1. pomoc a podpora pii podavani jidla a piti 165,-/hod.
2. pomoc s uzitim doplitku stravy nebo potraviny

pro zvlastni lékatské ticely podavanych usty 165,-/hod.
3. pomoc pfi oblékani a svlékani, obouvani a zouvani,

popiipad¢ za pouziti specialni pomicky 165,-/hod.
4. pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického

prostfedku slouZiciho k podpote pohybu nebo funkce koncetiny 165,-/hod.

5. pomoc s pouzitim kompenza¢ni pomiicky nezbytné pro bézné denni Cinnosti  165,-/hod.
6. orientacni sledovani zékladnich télesnych projevii

a fyziologickych funkci bézn¢ vnimatelnych

nebo zjistitelnych neinvazivnim zptisobem 165,-/hod.
7. pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru 165,-/hod.
8. pomoc pii piesunu na 1iZko nebo vozik

a pomoc pii vstavani, uléhani, posazovani,

zméné, Uprave a zajiSténi pohodIné a bezpecné polohy 165,-/hod.

b) pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

1. pomoc pfi ikonech osobni hygieny

a péci o pokozku bez poruseni integrity klize 165,-/hod.
2. pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty 165,-/hod.
3. pomoc pii oSetfeni drobnych poruseni integrity klze,

ktera nejsou komplikovana ani chronického charakteru 165,-/hod.
4. pomoc a podpora pii fyziologickém vyprazdnovani

a s tim souvisejici hygienou 165,-/hod.
5. pomoc pii vypusténi nebo vymené sbérného sacku

pfi zavedené cévce z mocového mechyie 165,-/hod.

¢) poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy:

1. zajisténi stravy 110,-/obéd
2. dovoz obéda autem 50,-/ikon
3. pomoc pfii ptiprave jidla a piti 165,-/hod.

4. ptiprava a podani jidla a piti 165,-/hod.
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d) pomoc pri zajisténi chodu domacnosti:

1. bézny uklid a tdrzba domacnosti 165,-/hod.
2. pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domécnosti 165,-/hod.
3. donéska vody 165,-/hod.
4. topeni v kamnech v¢etné donasky a pfiprava topiva a Gdrzba topnych zafizeni  165,-/hod.
5. bézné nakupy — maly ndkup denni, pochizky 165,-/hod.
6. velky nakup — tydenni 170,-/akon
7. prani, zehleni, osobniho a lozniho pradla 100,-/kg

V ptipadé, Ze klient nevlastni automat. pracku, zajistime odvoz a vyzvednuti pradla v pradelné
Opocno, vice informaci o sluzbé¢ na strankach www.pradelnaopocno.cz,
Tel. 608 600 121 — Pradelna Opocno

e) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

1. doprovazeni dospélych do skoly nebo skolského zatizeni a zpét 165,-/hod.
doprovazeni dospélych do zaméstnani a zpét 165,-/hod.
doprovazeni dospélych k 1ékafi a zpét 165,-/hod.
doprovazeni dospélych na organy vefejné moci a zpét 165,-/hod.
doprovazeni dospélych na instituce poskytujici vefejné sluzby a zpét 165,-/hod.

2. doprovazeni dospélych dle potieby 165,-/hod.

f) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti:
1. Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych zajmu 165,-/hod.
2. Pomoc pii vyfizovani béZnych zaleZitosti 165,-/hod.
g) pomoc pri zajiSténi bezpeci a moZnosti setrvani v prirozeném socialnim prostiedi —
dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpiisobila ohroZeni sobé ani svému okoli:

1. dohled nad jednanim osoby zavislé na pomoci 165,-/hod.

2. doprovod na prochazce 165,-/hod

I1. Fakultativni ¢innosti

a) dovoz klienta 12,-/km

b) zapijceni termo jidlonosice 1ks 50,-/mési¢né


http://www.pradelnaopocno.cz/
https://www.google.com/search?q=pr%C3%A1delna+Opo%C4%8Dno&oq=pr%C3%A1delna+Opo%C4%8Dno&aqs=chrome.0.69i59j46i175i199i512j69i61l3.4110j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

